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たより

園庭のようす

脳の活性化

介護記録について

消防訓練

フルーチェ作り

今年もまた庭の紫陽花が美しく咲く季節になりました。 また、植え付けた”芋”も元気に育っています。
収穫が楽しみです。可愛いタンポポが咲いていました。

刈草デイサービスでは、栄養士の指導のもと
「オヤツレクレーション」としてフルチエー作りを行いました。
みんなで作る楽しみがうれしいとのご意見がありました。

夜間想定の消防訓練実施致しました
毎年２回実施を行っています。

可能な限りご利用者に寄り添う時間の確保ができるように
介護記録の短縮化で、デジタル化を進めています。

手や指を動かす動作は”脳の活性化“を図り
認知症予防効果があるそうです。
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